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GRETA CÔTES NORMANDES .

Mention Activités pour tous 

BP JEPS Spécialité éducateur sportif

Pour en savoir plus sur la formation



OBJECTIFS DE LA FORMATION  IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
Le Brevet Professionnel Jeunesse Éducation Populaire et du Sport est un 
diplôme professionnel de l’animation de niveau IV. 

L’Educateur Sportif option Activités Physiques pour Tous  met en œuvre, en 
autonomie et en sécurité 
des  activités et jeux sportifs, des activités physiques en espace naturel ainsi 
que des activités d’entretien corporel.
Le titulaire du BP JEPS option APT est capable :
• d’encadrer des groupes et de conduire des actions d’animation des 

activités physiques pour tous  
• d’organiser et de gérer des activités physiques pour tous  
• de communiquer sur les actions de la structure  
• de participer au fonctionnement de la structure organisatrice des 

activités physiques pour tous. 

Il/elle est responsable de son action au plan pédagogique, technique et or-
ganisationnel. 
Il/elle assure la sécurité des tiers et des publics dont il/elle a la charge. 
Il/elle a la responsabilité du projet d’animation qui s’inscrit dans le projet de 
la structure. 
Il/elle encadre tout type de public, dans tous lieux d’accueil ou de pratique 
au sein desquels il met en place un projet. 
Il/elle encadre des activités de découverte, d’animation et d’éducation

Métiers visés :
Educateur d’activités physiques ou sportives
Educateur sportif plurivalent

PRÉ-REQUIS  IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Avoir une expérience dans l’animation et le sport
Etre titulaire d’un certificat de premiers secours (PSC1, PSE1-PSE2, SST, AFPS 
ou AFGSU)
Fournir un certificat médical de non contre-indication à la pratique des 
activités physiques et sportives
Satisfaire aux tests d’exigences préalables organisés par le GRETA
Réussir les tests de sélection oral et écrit.
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IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  CONTENU DE LA FORMATION  IIIIIIIIIII

La formation BP JEPS se déroule en alternance de 2 jours par semaine en 
centre de formation
Durée maximum pour la validation des 4 UC : 
626 heures 30 en centre
729 heures 30 en entreprise dans une ou plusieurs structures
La formation BP JEPS option Activités Physiques pour Tous est constituée de 
4 unités capitalisables.
Unités communes à toutes les spécialités du BP JEPS :
UC1 : Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure
UC2 : Mettre en oeuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de 
la structure
Unités capitalisables spécifiques au BP JEPS option 
Activités Physiques pour tous : 
(ces modules peuvent être passés indépendamment des autres)
UC3 : Concevoir une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage dans 
la mention �activités physiques pour tous�
UC4 : Mobiliser les techniques de la mention �activités physiques pour tous� 
pour mettre en oeuvre une séance ou un cycle d’apprentissage

à partir de la rentrée de 

septembre


